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� �%�-#������� ��� �%�-������
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���� X �����9/ก!.�� 
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�-
�% ���	.��
���--
% ���-�ก 8+����-
�������
����/�'	������*���-�������ก��
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+���� ����%�������� 	  ��� $�����
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% ���#���-
�%�-�/.
'	�������� ���� 6 ���-
�%�-��-��9'	ก���W $�! &��-!�--���-

���� X ,�.�����9/ก!.�� ��$9.%	 ���!���	����  #���,-�-
�%�-#��#���
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�%�-��$��ก*�'	�� ���� 6 �����!���	������
	�"�	%	-�ก ��������	
�#���	��	-
% ���#���,-�-
�% ���.  �����#�	!���
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��/.�#3	�����
��.����!�-�%�-��
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��ก)�-�*��&���&�!�#$�� �#�-�&������!�3�+���� ����%�
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 ��ก
���)����ก,�������!�3����������($���!���0 

'	��ก	
�-
0��	�!��� 1 -�ก-�� �	�
�	�$9��0��	�'�ก3���-
�����'	�! *��0��	�	��	 1  $���	ก3	�$9��#���0��	�,���.�- 1 
ก�	 ���$���	ก3,-�	�$9��0��	�'����. 

4/.�*
�	������	%�� -
��%���&-�กก%���.���� D? 	�$9��
������&0��	�	 ก���9�%�� ������&0��	�	 ก��-#���	 0��	�
���#-5�-I 	�/ � &
ก��- �%-����#�����������-���'	������!��� 1 ,�
��.�- 1 ก�	���,-��/.!�%%�� ��
	������*���%�-#��#����% ����
���
	
#�%#	.�'#(�'	��ก�#�.�*��ก ���*.  ก���($"��+��
��
�#�,����
�#$� ��ก���#$� ��� �#��(���� ��!"#$���������%�!�#$���&�� '  
�����.�ก�����+�
(ก����&�� ' �($-�&�(��/&%������(���� Q �&��
-�&%"&"��+��
��* ���!�3�ก��ก������($!�3�,(��++�������*. 

ก��	�$9��0��	�'�ก3!�-���,-�4��	ก��!�%���$���
� �/�	�*.���3��� ��.%�!	������#��������&��5���
�ก��	 ก3���
ก�����
	�%�-#�����������-���,�!�-�! �
�,-���
	�%�-�� �*��
0��	�	��	 1 ,�.����������,-��/.!�% 8+���	��%	'#(�'	��ก	
�ก3-�ก��
	
���		��	*. 
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,-�	����������%�� �	�
�-
ก��0+กB��
 4��	ก��0+กB�'	

����$�/� -
!"��#	��#	.��
��/� �!�ก��$#�����������-���'	������!��� 1 
�
�,-���
	�%�-�� � ���������		
��ก �*+�	ก�$�	���%��ก. 

'	�
�	
��"�%��  ��ก
��� ��� �"���	�
���
	*.���3��� �#���
9/ก!.��!�-�%�-��
	�� � 8+����
	�"���	�
��	���%,���-��9!�%���$
���� �/�	�*.���3��� �,�.�.%�!	������#��������&��5�*. 

'	�
�	
��"�%�� ������ ��� �"���	�
�,-�,�.��
	�%�-�� ���	
������ E(�� ���� 6)#����"���	�
���
	������*���%�-#�������'	������
!��� 1 ก3,�.*. 

���)��,�����&�� ' �($!�3����������&�����*���(
!�#.� �)�� ��ก
����($! �#��ก�� �� �������$�-�������
������
���+��/���)*�!�?�����-�* < �5���
��)<� !+���!�3�
 ��ก�����,����� ��&�*�������-�&! �#��ก��ก?�&���!�3�������
�($-�&���� �#���� ��ก���% * ��!"#$�ก?-�* ��$��������(����
��ก�&��ก����ก!�&�%� ��������.����-�&������ก)9.����
����&���*��. 

0��	��
�-
#���	 ก�����-����%�� 0��	�	��	-
#����!  � ��
-
#���	 ก��-�ก*+�	����'� �"���	�
�,-���
	�%�-�� �ก3���--�ก*+�	
!�-�����%	�.%�.* 

'	������&0��	�	��	 �-���	"����#��ก&��-�
�$� ���& 7,��W $�! 
&��-'	�
% !����"�%�	 ���$ก�$*.���3��� ��.%�!	���%�� '	*5��
�!	
ก"����� ��
 �/��
 ����"��
#���*5��
�ก"���������%���-����"��!��%�-�

!�-#��ก&��-'	�� ���� 6 ��/�	��	 � !'�'	*5�	��	���--
�%�-
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$� ���& 7 �.	��ก*��
��ก ���กก��� ����% �/����% �"����% ���-
� !'��
�
������ E#�����
	$�����
������� E 8+����
	�%�-�� ��
��	���%,���-��9
!�%���$���� �/�	�,�.�.%�!	������#��������&��5�!�-#��ก
% ��% ���0��!�� �+�����
	#��ก&��-�
������� E�"�#��$��%��ก*. 

 ��ก
���
�����
�� �#�������� 	 
�����
����
	#��ก&��-�
�
�"�'#.�	���%,��/.��กก�$��������%�
���"���)�����%��
��ก
��%*.��
ก�$ก���"�� !'�*��!	���'#.$� ���& 7 �.	��ก�%�-���%�����ก*���ก
�%�-���%�����%� 8+���"�'#.�ก �������	�!��!	��� 4/.���	 ��!%����	 
� ���%��.�- ���&��-��!  5 �)���$�	*5�*���)���$�	��!  ���,-�
!.������! #	.�*. 

ก���
�4/.�*
�	��$�,%.%�� !�3�!�#$��)���5���
��"���	��	 ก3
�������
	�%�-�� ��
�������&��.���������#�	!�����#���'	�-��
���&ก����-��9�*.�9+��%�-��$��ก*�(	 ��&)'	�����! �)���$�	#���
��! �)���$�	����� �	 8+���	���%,���-��9!�%���$���� �/�	�,�.�.%�
!	������#��������&��5�. 

'	����-*����%���& -
ก��ก���%*�	ก�	��/���-�-�%�� �%�-
��$��ก*�	��	 !.������! #	.� !.�����
ก#���:����#�����! -�ก 1 
#���!.�����
ก	�	��		�	�	���-�5- ,�. 8+����
	�������
�� �/�	�,-�,�. 
�-���� �/�	�,-�,�.��.%�����ก3ก�����
	�%�-#������� ����-���#�������
�������	����	� � �/� ����"�!�-�
�!	������������ ���� ก3ก�����
	
�	�
�#�����������-��� �+��"�'#.,-��	'��
���0+กB��%�-�� ���	
������ E���,-��W $�! &��-!�--���-
���� X  �+���
	���#!�'#.,-�



 GD 
��-��9�*.�9+��%�-��$��ก*�(	 ��&) 5 �)���$�	*5�*����! 
�)���$�		
�,�. ��,�.�!����#%��%�� !	��-
�%�-��*'	�%��������*.�9+�
�%�-��$��ก*�*����! #	.��	.	*. 

4/.�
����,-�-
�%�--��	'�%����! #	.�-
�� �#���,-� ก3�%�� ���5�
%�� 9.��4���%����! 	
���-��9�*.�9+��%�-��$��ก*�,�.�����! #	.�-
�� � ก3
���-,�.������	�������! 	
������! #	.� ���9.���! #	.�,-�-
ก3,-���
	,� 
�����,�.��$������	�'	��! �)���$�		
���.% '��#���,-� ? 

���	4/.���	��ก�	�+��%������-�*.�9+���F�#-���/����*��
������&0��	� ��� �*.�9+��%�-��$��ก*� 5 �)���$�	*5�*����! 
�)���$�		
� ���-
#��ก&��-���� 1 ��� �+�!���'�(-
�! )�����% -����"��!�
�%�-�
 ����"�� !'�*��!	'#.$� ���& 7�����!���	����!�-��%����W 
�-ก*� �%-����,-�!.��#��������
���! #	.��
ก!��,� �+���,�.����%����
	
$�����
�-�&������. 
 

+��+��
!�*��������!�3��5�N��@�������.�����*��ก&��
ก��!��?���
)��
�����++���&� DH�ก:���.� ��� !  
���(.!��)�
!�#��+�ก�&��% *�/*�&� ��$���.� ����($!ก����%�@�ก�(����!�#$��
����!�3�
�����  �&����.� �������� �*��($���!�3����@�"��
�ก&��������#$�% *���!�?�
��
/�<��*������-�&������!���E.  
(��ก�-��:��������&���%�!  \$�$ �	���กB�:��� !�ก�]@-����ก (��/�#- �%�ก�)). 

ก��!�����	���������.��ก��	ก�����3���$*�	&�� 	 ���	���-
��
	�������
��"���(-�ก.  4/.�*
�	� �%�� ก��!�����	�����	
�	�����$��
��ก��
	 < �����3	#��ก.   
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�����3	��ก ��� �������*.���3��� �#������&��-�
�%�� � ��

����#����
��ก �-�'	��ก	
�(,-��ก
��%ก�$��ก#	.�)%�� -
�%�-�����-����
(��$����),���
	&��-�� 8+��	����#-��9+����������������ก�
% !
�.%	ก3��
	,�!�-,!���กB5� ��� ,-���
��� -
ก�����
��	���� �����$
����,���
	&��-�� �����'#.�ก ��! �/���%�-� �*��!	���,-�'#.� �
�+�-��	9��-��	�-���-
ก�������-����*���
% ! �����,�.,-���
	��ก*�.   

���ก���
� < ��� !�����	: กB�����#���'#.!���!	��/�'	�%�-
,-����-��������
% !!.����
	,�!�-,!���กB5� ���!�����	'#.: กB�
�"�#	.��
�*��: กB������������	�*��!	������*��4/.���	'#.�"���3�
$� $/�5� ��� '#.�
$0+กB�����W $�! !�-���&��-% 	�� ������"�� !'�
*��!	'#.$� ���& 7#����*.�9+��%�-��$��ก*�'	��ก	
� ����4��4����
&��-% 	��'#.4/.���	 �����'#.4/.���	��-��9�*.�9+��%�-��$��ก*�,�.���	ก�	. 

�-���4/.�*
�	�������-�5 [? �@,�.�/.�#3	,!���กB5�-�ก*+�	 �+�
�� �-!���'�!�ก�!��	!	�����/���-�%�� '#.�
$�"�ก �!��� 1 '#.���3� �����
�����3$�r%� � ก�� ���!��,�.��ก�-��� �+����ก'#.��%���&��ก���	
!���'��"�#	.��
�*����%���&!�-�
�������&��.�!�����	������� ����
���!���	�����.%��%�-,-����-��. 

ก����������%�)����% *
�����
�����!)*��9�������

��ก)�%�������� 	 -�*��.� �( ��กก���($�&�����!�(�� �#� % *�(������
�( �#������&ก�,�!�&���.�!��. 
 
ก��!"#$����)��,�����($-�&!�3������������!�3���! ��% *!ก��
ก�����"�$�������"�$� 
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�"���	*��$��0��	��
�'�.�%�-�������
	#��กก3-�ก����ก

�/�'#.0��	 ก�	'	0��	�	��	 1 �"��%�-�
'#.ก�$0��	�*��!	���
�	'	0��	���
�%ก�	 �%-������!.��-
�%�-����� 8�����!�� ���
����ก:�ก�
!��0����*��!	����	��	 ���,-�-
ก����	'#.!�%���$���
� �/�	�*.���3��� ��.%�!	������#��������&��5��!����ก��'���� 
#���-
�!�'#.���������	��	. 

 @�� ��กก����*� !�#$��)��,�������!�3�!�#$��)��
�����(����������������ก��ก����������(�&�� ' ���ก�� 
���� %� % *ก�
��!�� A/*�#$� ����� ��$�����*�� ���
���"���
�*��.  �����.�  ��ก
������������%�,�����&�� ' �9����!�3�
�������($���!���0 �#� !�3��������($!�3���������  �#�-�&���% *
 ��!"#$��������� !+#$�"&��% *���:��%"*����5BB�%�ก��
+�;�����%�)����!��% *���!���0 �#�!�3�
�����($���!���0 
< �5���
��)<�@��ก��-�&!
(��!
(����!����� �#�A/*�#$� G9$�
!�3�A�% *��������/&�&��ก����&�������@��-�&�*����"��� �*�. 

��ก%�		
��! '	0��	�!��� 1 ,-��#-��	ก�	 ���'	�!���0��	�
ก3-�ก���$����ก��
	#���ก���- ��� �5� ���	 ก�� �#!��
���
	���		
�ก3
�����-
ก�����$���
��	�! ������ -�����4�������	��
�!	���#���#-/�
�5�!.��ก��.  9.��"���	9/ก!.��!�-�%�-��
	�� � �"���	ก3����
	
#��ก&��-�
��#-��	ก�	#-�#�����
	���&��-. 

�5���
�� ,����ก"�%�
��,������&��������*��,����
�#$�%��/��

�&�� ' ������� ��!"#$�%����)��,�����($��
��
�#� ��*��&ก����$���%�,����!�(��ก����&�&����ก��ก��ก?���
������ก�����ก�� !+����(����($��ก�&��ก��.  �*��! ���(.!�� ก��
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����������($!ก($��)*��ก��,�����9�-�&�/*��ก�
��ก��.� !+���
���� ��!"#$�������������������($!�3�!�?� �#�-�&!�3�����
����������!���0. 

0��	��
�'�.�%�-#����������,-������� E-�ก�����ก���-'#.
�	#�����������-����+�-��	9��-��	(������	)'	�"���	�
���
	��3� 
�%-���������	'#.� �,-��
 �/�,-��
 ����"�,-��
 #���'#.�$
���$
�	!	���
���#���4/.���	�����'#.0��	�*��!	� ��'#(� -
�"�	�� �%-���������
4�������	�*��!	��� �5�4/.ก��!��� 4/.��$!��0��	�	��	��� ���0�
�	 ก�	 ���	 ��	'#.'�.�%�-��	��� *�-*
�4/.���	 ��	'#.��.�����*���
��5���ก�*��0��	�!	�.%�% &
ก��!��� 1 �
��$
���$
�	!	������
#���4/.���	�������	��� 8+����
	������ก����	'#.�	� ����% ��� � ���: � �
�ก�& � �!�5#� � �������	 ���'#.-
�%�-#��������������	����	9+�
*��	�+�-��	9��-��	!�-�"���	 8+��!���ก�$#��ก&��-'	�� ���� 6 $� ���& 7
���� �	�� �.  �-���-
ก��� ����%�������	���ก3-�ก���/����%����"����%�����
��	���,��.%� 8+���ก �*+�	��กก���"���	*���-��-	�B��'	*5�� ����%
	��	���. 

#��ก&��-'	�� ���� 6 -���'#.�	���%,�-
�%�-�-!!� ก��5� 
!��!	������#���4/.���	 �%-������-��9�*.�9+��%�-��$��ก*�#���-
:�%�
*��� !'��
�$� ���& 7 5 �)���$�	*5�*����! 	
� 8+����
	�������
��	���%,�
��-��9!�%���$���� �/�	�*.���3��� �,�.�.%�!	��� ��%	0��	����	
-�ก��-���,�������*����
!��! $.�� ��! #	.�#����
% !#���ก��!�� 8+��
�����
	�������
�,-��� �ก3,�. �������ก����(.���-�&�(%��!���($������
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������
���+��/���)*�!�?�����-�*!���&� "��� �*� �#�"(���
 ���ก������(�����*����!����� �#�@����
��<�. 

�"���	�
�-���'#.4�������	������-#�0��#�������B�����
#	�ก#	���#����
	�%��	�	-�ก�	�#��������'	��! #	.�	��	 ก3�����
#%�����	.-	.�%'#.�	�
�#�����������-�������	�����-�ก-��'	��! 
�)���$�	�.%��%�-��:�������ก#���8���4�������	�'	��! #	.� 8+��
-�ก���.��#���#��ก�%�%��!�3�ก����*���������
���(% *!�?�.  
�"���	�
��$
���$
�	�	�
�#����������		
�-�ก9/ก�!��*+�	-�����5�
$�����
�!.��ก��4�������	���ก�%�-#�������*���	�
�,-�-
���,-�'�.
�! �)((�'	ก��!�%���$���� �/�	�*.���3��� ��.%�!	���.  

�	�"�	%	,-�	.������
�9/ก���ก���-'#.� ����% �/����% ����"�
���% �+��ก �ก��#�����������-����	9+�*��	!���'�� ����% �/����% ����"�
���%�������	����	9+�*��	�"�����.��4/.���	 #���]r�����	 #��������0���	
'	%�ก%.�� ����
����กW��
	*��%-����!���. 

��%���&�"�	%	,-�	.������
�#�����������-���'	�"���	
*��4/.�
��.��%��!	��	&��-*��������&��.� �	9+�*��	!.���"�$�(-�ก 
1  $���	�� 	#-��+�!.���"�$�(�$$4��	��� ����	
� ก3����������	��	
����	k)�!���ก3-
�%�-#�� ��: !�5#� ���������	 �
���,�.��$
4�������	�'	��! 	
������! #	.� �+���
	ก���$
���$
�	!	��� 4/.���	 
���#������$���% 8+��,-�'��������ก���.  ������ก���!�3� ��ก
�8�
�����)��"��+��
 �#� ก��-�&!
(��!
(����!����� �#�
A/*�#$���$�!�� �����&������&�����(% *ก�
��!����� �#�A/*�#$��*��
���%��($
�����
��. 
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4/.�*
�	���%�� ��%���&-�กก%���.���� D? ,-����9/ก

��/ก])�'#.!�%���$���� �/�	�*.���3��� �'	������!��� 1  �.%�!	��� 
�!�ก��$��/ก])�'#.��
	�	#�����������-���-�!����!������
	��3ก �+�
��
	4�'#.�ก ��)(#���	���'	�.�	!��� 1 ����
��/.�#3	ก�	��/�'	��ก%�		
�.  
���������		
������
	������*���%�-#�� �%�-4 ����� ����%�-#���	
��	'	����ก�!��� 1 ���	 4/.$� #��$.�	�-��� ก����%� �5�� �& 
-	�B��	 ����ก�!��� 1 �%-�����5���m��
���$4 ���$'	�.�	��5&��- 
��5:���
% ! ���ก��0+กB� �
�,-��� �-!.	�ก.,*'#.�	'	��! �/.��กก��
!�%���$���� �/�	�*.���3��� �'	������!��� 1 �.%�!	����������
	
�/�&��-ก�	��� *5���
�%ก�	���-
ก��!���'�����! *��0��	����	 
� &
ก��- �%�-#�����������-���'	������!��� 1 ����-�ก-���*.�-�
���ก,%.'	ก �ก��-���� &
ก��!��� 1 *����%���&.  �)���$�	-
4/.$� #�� 
��.�#	.��
�'	%�ก��!��� 1  ���4/.�
��.��!	%����
	��%���&��
	�"�	%	
,-�	.������
���.���)(#�����.�	��5&��-�������"�!�%�����!��� 1 �
�
,-��
,%.�
ก�.%�. 

�	�
�!�%���$���� �/�	�*.���3��� �'	������!��� 1 �.%�!	���
�	��
		 ������,-�#�����������������!��� 1 ���������ก������&��- ก3��
�"�'#.�ก ��! �)((����������ก������&��-�
���-��9�W $�! ��	
�����-
���� �& :�� ����"��	 	�
% !�����9/ก!.���
��- �����
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!��� 1 ��
	#��ก 8+��!��ก�$*.�-ก�$�����ก*��������&0��	�	 ก��
�9�%���
�-
�!����&��-% 	���
�������&��.�,�.!�����	,%.'	�-��
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A/*�#$����ก�&����*� ���-�*��
ก���ก������ก��������
ก��
��ก���������
���.  ก���/ก"�ก�/� �#� ��ก���% *
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 ��!"#$���������%�!�#$���($-�&����@��!��,������
��
 �*���!ก������!�(� ���&�A/*�($ ��!"#$���� �#�A/*�#$��&��!�3�
ก���������A���($"��!�� ก��
��ก������
������+����<�
��@�:���($"�ก�/�% *A/*�#$� ��!"#$��������������.���@�:A/*�($
!ก($��)*���*�� @��ก��+����<���@�:�

!�(��ก�
���($
 ��ก��� �#��*���r�. 

 
!��� ����/����)��,����Z���/ 

�"�%�� �%�������	�ก ,-�-
��/�'	�� ���� 6 ����-.�!��"���
�% 
��-
�!���������ก*� �-����(���#!�*����ก*�) 	 ��&(�%�-��$��ก*�) ���
-���(*.��W $�! ������%�-��$��ก*�) 5 �)���$�	*5�����	��	 ���,-�!.��
����! #	.� ,-�!.��-
� &
ก��- ,-�!.���%�*� ,-�!.���8�	,#%. ,-�!.��
$/�� ,-�!.���.�	%�	 ,-�!.���"�$�(�"�	%	-�ก ,-�!.�������� 	 ���,-�
!.��'#.� 	$	� ��0�ก� 7� �& 7�!����ก��'� �!���
	������*���! �)((�
#���% ��ก������ !'��������.�� �. 

��F�#-���/����*��0��	�I 	�/'	�%3$,8!�I 	�/��$�,%.%�� : 
DFor most Hindus, moksha is the highest goal. 

Moksha means release from samsara. Moksha is achieved 
through union with GodE. www.hinduism.iskcon.org/concepts/106.htm 

4/.�*
�	���%�� D�&����ก)��"��Z���/�(!��� ����/���� 
�#�  ���+*�(release)��ก��������8 �#�-�&�(ก��!�(���&�����
!ก���(ก�&�-�.  ก��-������/&(union)ก�
+��!�3�!�*� �#�
��������!�3��������!�?�(�/����)*)��"��Z���/�($!�(�ก�&� 
@�ก:�E.   �-กB� �+�#-��9+�ก��#����.	��กก���%
�	%���!���ก �



 �<G 
��.%,��%-��/�ก�$�����
	��.� �-�����.��#������-$��-
,�.�!3-
��@��-.  -
$�����	���
�$�"�%�� �-กB� ��� 	 ���	*��0��	�I 	�/ 
�!�4/.�*
�	� �%�� �-กB�#-��9+���F�#-���/����*��0��	�I 	�/!��
!�-�
����,%. ���	����#-���%-9+�ก�� ���+*�(release)��ก
�"�	��*��ก��-�$$*.�-:�*.�-��! �.%� �����������*��ก��-���
�%
�	%���!���ก ���
	�! *��0��	�I 	�/.  ��%	�"�%�� 	 ��&#���
	 ���	'	������&0��	� ��� :�%�*��� !'��
�$� ���& 7'	*5��
�,-� 
��: ,-��ก�& ���,-�#�� 5 �)���$�	*5�����	��	 ,-��ก
��%ก�$	�ก���
�%�����-.�!�	 ���
�%. 

ก���
�ก���%%�� ��%	-�ก*����%I 	�/(for most Hindus)ก3
�����%�� �"���	'	0��	����#-5�-I 	�/-
ก�����$���
��	�"���	
#��������������F��ก�	�%�-�����-0���&�*��0��	 ก�	 �+��"�'#.��%
���#-5�-I 	�/-
�%�-������
��!ก!���ก�	,��	�!ก��ก��ก��
		 ก��
!��� 1   �!���%	-�ก*����%I 	�/ก3�����-
�%�-�����'	������*��ก��-
�$$*.�-:�*.�-��! ����
% !#���ก��!��#���ก���%
�	%���!���ก � 
�����������*��	�ก����%������
	�%�-����������� -*��0��	�
���#-5�!����!���������	. 
 
"��+��
��กก�&��*���� VF !"#$���$��&� �(ก����

)*��H+)*��
"�������("(��� ���ก����� 
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ก���"�� &
ก��-!��� 1 �
�
�ก
��%*.��ก�$4/.�
�,�.!��,���.% �.%��%�-#�����������-���
���	��
�%ก�$0��	����	 1 �
������%�� -
�
% !#���ก��!�� -
	�ก �%���� 
�����.� ��������.��/���� 8+�������
	�����-
������*��4�������	�ก3
,�..  

% &
!�%���$���� �/�	�*.���3��� �%�� 4��#��ก��-�
-
�� �
#���,-� ���,-�!.����'#.!����
�ก��	�+���,�.��$4�	��	����	 ���
�% ��� 
'#.�"�$�(�	#-�!�% ��.%,�8��	!�%'	�r��+ก �� ก�"�-�#�ก 	 ���,-�
! �!��4/.'���� �������,�.�/.�#3	�.%�!	���%�� ���'	��! �)���$�	 �-���
�"�$�(-�ก-���	#-�!�%��.% ��,�.��$��%	ก�0�!�$��	$.��#���,-� 
?  9.���� 0��%	ก�0��$$*.�-:�*.�-��! #������ 0'#.�ก�4/.�
�!��,���.% 
��,�.��$��%	ก�0�#���,-� ?  ก��!���� !��� 0��%	ก�0���
	������*��ก��
!����! ������ 0��%	ก�0��
�,�.�"�,���.%'#.�ก�4/.�
�!��,���.% *�9�-%�� 
ก�������� 0��%	ก�0���,�9+�4/.�
�!��,���.%,�.�����,� '	�-�����
	
��
��������*���%�-� �����	��	 ?  ���,-�-
'��'	��ก	
��
���-��9� �/�	�
,�.%�� ��-��9��$�������%�-� �,�.�� � ������,-����-
ก��� �/�	�'	
��&��5�,�.%�� ��-��9��� 0��%	ก�0�'#.�ก�4/.!��,�.�� �.  '�������
�
,�.��$4�������	���ก�%�-#�������'	���������		
� ?  .'�������
�9/ก
#��ก'#.��
�4�������	� ? 
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�	���ก3���!���'��"�$�(���ก�0���/����	�� - �������
	
�������
��
��-�!������-�"��.%�ก��'�.�! �)((� ,-�'��������*���%�-
#����������ก���.�ก"�,�.  ก����� 0��%	ก�0���
	ก�������%�-���+ก
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9+�4/.�
�!��,���.% �+���
	������*�������5
���%�{	&��-8+����
	
�����������ก ��
	�%�-�
��-���� !'� ��%	ก�0���,�9+�#���,-�9+�4/.�
�
!��,���.%#���,-�ก3,-���
	,� �������
	�%�-����9	��
 ��
	ก��]^ก
'#.4/.��� 0��%	ก�0�,�.���+ก9+���5�%�-�
*��4/.�
�!��,���.% ��
	������
�����ก �!�!.������'#.-
ก��#�������'	������*.�-:�*.�-��! .  4/.�*
�	
-�ก'�.% &
� ��4���%	ก�0�������%�-�$��'�%�� U#�ก���	�
�*.����.���� 0
��%	ก�0�'#.	��	-
��/��� � ก3*�,�.��$4��#��ก�0��
�*.����.���� 0,�'#.�.%�
�9 �V. 
 
"��+��
��ก!"#$�%�!�#$����$�,�ก������
����!�#$��)*��H+)*��"��� 

��%���&��
	�"�	%	-�ก�
�-
�%�-�����'	������*��� ��0�ก� 7� �& 7 
��� ��������.�!��� 1 �	9+�*��	-
%�!9� �/�:�� �/��)t	*��� ��0�ก� 7� �& 7
�
�!		�$9�����#���*��0��	����	!�-�
�!	#�������,%.'	$.�	 �
�
�"���	 �9�	�
����ก�� ��������,%.��กก��� ���*��%�-��%��#���.  '	
ก �ก��-�
��"���(ก3-�ก��-
ก���"�� &
ก��-!��� 1 �
��ก
��%*.��ก�$ก��*�
�%�-��%��#�����ก� ��0�ก� 7� �& 7 �����������.��
ก�.%� 8+����
	
- �\�� WE �
�!��ก�	*.�-ก�$��--�� WE (-���*.��
� �).  4/.�*
�	� �%�� 
������&0��	����%��ก9/ก���$�"��.%��%�-#�� ���#�������'	�! 
*��0��	����	�.%��#!��)����!��� 1 ���ก���%��.% ����\��������� ��
'	������*.�-:�*.�-��! . 

��5&��-*����%���&'	����)���$�	!ก!�"�-�ก�	9+�*��	% ก;!  
�!�4/.$� #��*��������ก����� �5�4/.��$4 ���$����.�	��5&��-ก3



 �<Y 
���,-�,�.�ก.,*�)(#�!��� 1 ����.�	��5&��-'#.����#���#-�
,�������� �������!���	����.  ����	
� �����
	�����%�� -�กก%���.���� 
D? 4/.$� #�����ก���%���,-�,�.��
	��%���&��. ������#��������"���	
*��0��	����	 	 ก�����	 � &
ก��- �%-����������*���%�-#����������
�-���'	������!��� 1 ก3,�.  �+�,-����-
	��$��'	ก���
���'#.�%�-�/.
�%-�������]^ก�$�-������3ก���4/.'#(������'#.�/.��ก������*��ก��!�%���$
���� �/�	�*.���3��� �,�.�.%�!	������#��������&��5� 8+����
	������
�"���(-�ก 1 �
���%���&��ก�	�%��/. ����%��/.!����!����	�	�$���%-����
	"�,�'�.������	�'	�
% !����"�%�	!����
% !�.%�. 
 
ก��������������8!�3����)��,����+�� �<�-Z���/ 

�����'#.�#3	�
�-�*��������%�W(samsara) 8+����
	������*.�-:�
*.�-��! #����%
�	%���!���ก � �+�*��ก!�%������%�-#-��*���"�	
�
'	�%3$,8!�*����%I 	�/ www.iloveindia.com 8+��-
���	
� :- 

DSamsara is the repeating cycle of life, death, and 
suffering. When you die you are reborn into a new family 
based on your karma.  Karma is the accumulation of all your 
actions throughout your lifeE. 

A/*!)(������&� D��������8%��($�(. ����9���8��ก�)��"(���
���:�� �#�ก��!�(����
(repeating cycle))��"(������:�� �#� 
"(����(ก��!�(����
)��ก��!ก��(����!ก��% �&�(ก) �(ก����� 
����(������ก)� (��-����������&� !�(���&�� ��� !ก��).  !�#$�
��<���-���*���<ก?��-�!ก��%����
����% �& G9$�)9.���/&ก�




 �<[ 
ก���)����<.  ก���!�3�ก������)*��/�ก��ก������&�� ' 
��.� ������"(���E. 

������*��ก��- ก���%
�	%���!���ก � �����ก*��.%	��
	�! 
�"���(*��0��	����#-5�-I 	�/����������	-�ก 9.�������&��.����
��-��$%�� �! *��0��	����#-5�-I 	�/���ก���%��.%��
	�%�-�� ���	
������ E�
��"�'#.�	�.	��ก*�,�.�� � ก3����,-����!.����
��%�� ,-�!.��
� ���%�-���%ก�$�� ,-�!.���"�$�ก��ก��3	���!��ก!�"����%�ก��
'	ก�����3���ก4	%�����������	&��-% ����������� ���� 6 ��
	
�%��	�	9+� Y �@ �+�����$�%�-�� ���	������ E������%�-��$��ก*��
�
�ก �*+�	��ก��ก�#�.�*��ก ���(��: �ก�& #��) ,-�'��ก����$��ก*��
��ก �
��ก��-�$$*.�-:�*.�-��! ���ก���%
�	%���!���ก �������
���%
���&-�กก%���.���� D? '	����)���$�	��#�������ก�	�����])�'�. 

"��+��
�&��% B&�($ ��!"#$�!�#$��ก������ก��!�(���&��
���!ก��ก?��ก�� ��!"#$��&� ����!ก�� �ก& !�?
��� ����+���
+��ก �������-�&����������*��!�3���ก)�%�
+��+��
,������.� ' �($!�3�!+(��������ก)����ก�� �#����
@�ก!�&���.�!��.  ��ก��ก?!�3���ก)����ก�� �#����@�ก�*��ก��
��.���.�-�&�ก!�*���*��&+���� ����.  )<��($+���� ����!�3���ก)�
���ก�� �#����@�ก��&ก?��-�&!�3���ก)�������%��($�(��! ����
��ก��ก! �*�)��ก�!��!��.  �($�#�������ก�&��!�3���&����ก
�� �&����ก)�%�,����+�� �<�-Z���/ก�
��ก)�%�
+��+��
,����. 
 
���� ���+*�%�,����+�� �<�-Z���/  



 �<X 
�%3$,�!�#	+��*��I 	�/,�.��$�,%.%�� DMoksha is 

enlightenment. It is the only way out of samsara  UUIf you 
reach moksha your soul or atman(������), in reunited with 
Brahman, the life force of the universeE.   

                              http://globalhinduism.weebly.com/samsara.html 
 

A/*!)(������&� D@�ก:�(Moksha) �#� ก���/*��*�
(enlightenment))��"��Z���/.  !�3� ����!�(���($��ก��ก
��������8(samsara) �#� ���+*���กก��!�(���&�����!ก��....�*�
�&��!)*��9�@�ก:� ��BB�< �#�������(soul or atman))���&��
ก?��ก��
-����(reunited)ก�
+��+� �(Brahman)A/*!�3�+���
(force)� &�"(���)����ก����(universe)E. 

$��%�-���ก���%,�.*����%�-�"�%�� �-กB� ��� ก���/.��.�
�#3	�� �. ก���/.��.��#3	�� �!�-�! *��0��	����#-5�-I 	�/#-��9+� 
ก���/.��.��#3	�� �'	�"���	���ก���W $�! !	!�-�"���	*��0��	�
���#-5�-I 	�/,�.�����9/ก!.�� ���*����%�-!��,�%�� -�	��
	
#	�����
�%����	��	�
�#����.	��กก���%
�	%���!���ก � (ก��- ���
��ก*�*).... ����*.�9+��-กB� ��� % ((�5ก3��,�.ก��
-����ก�$���
��
	��.�#��������#-4/.��
	�����#���
% !*����ก�%��. 

�	������ก%��5�!��� 1 '	� 	��
���ก��ก����ก+��

+� �.  ���	��	 �-����*.�9+��%�-#����.	��กก���%
�	%���!���ก �#���
#-�ก��- ก3��-�*ก��
-����ก�
+��+� �4/.��.������/����ก�%��
(,-�,�.��$�%��ก
���ก�%��). 
 



 �<D 
���� ���+*�%�+��+��
,���� 

��F�#-���/����'	������&0��	� ��� ก���/.�#3	�������.����
!�-�%�-��
	�� �!�-#��ก&��-'	�� ���� 6 $� ���& 7����*.�9+��%�-
��$��ก*�#���#����.	��ก��ก*�'	�� ���� 6  5 �)���$�	*5�
(enlightenment).  ��%	��F�#-���/����*��0��	����#-5�-I 	�/ ��� 
ก���/.��.��#3	�� �'	�"���	 ก��#-��%�ก��- ก��,-�!.���%
�	%���
!���ก ��
ก!��,� �+��.	��ก*�(enlightenment) ������.���.%�ก���
�
�����BB�< (��	�	�ก�- \$�$���$�5� !��9�	'#.�%�-#-��
*���%�% ((�5#�����!!�%�� 0��	��������(�I 	�/9��%����
�����.
9�%�....) ก��$,��%-��
	#	+����
�%ก�$�����#- ���-
�%�-��*���%
	 ��	��.  8+��!���,���ก��F�#-���/����*��������&0��	������
� �	�� �. 

-
$���	�/�%�� �	�
�#����.	��ก��ก*�#����.	��ก*� #�����
	
�����#�	!�ก3��� �	�
�!����/. 8+��4/.�*
�	���ก3����*.�'�4 ����		
�-�ก��	 
���#��กก����.% ก��!����/.'	�	%������&0��	�	��	 -
���
������&��.���
�����������
�%����	��	.  ����	
�ก3�������
	ก���ก�������
��
	����0���� ��%	��%���&���.	��ก*�!�-#��ก&��-�
�������&��.�
!�����	,�.	��	 !.���/.�#3	�������.����!�-�%�-��
	�� �!�-#��ก&��-
'	�� ���� 6 $� ���& 7��.%	"�-��W $�! '	�
% !����"�%�	�����9/ก!.��
�����$9.%	�+����.	��ก��ก*�'	�� ���� 6  �!�9.��W $�! !	!�-�"�
��	�
������	�*.�-�'	#��ก&��-*��������&0��	�ก3���-��,-��.	
��ก*�'	�� ���� 6. 



 �G? 
ก���
�$�����	'�.�"�%�� !����/. ก3�����$�	����-���กก���
�

�����%�� ��ก�	��!.����
	�����& ��!%����!.��!����/.���	��
�%ก�$
������&��.�'	�	��!ก�� #���ก��!����/.��.%ก3����%���*'	��	
	 ���	���%	 ��	�� 8+����
	��!!������.��ก�$�! *��0��	����#-5�-
I 	�/�
��-���#����.	��ก��ก*�'	ก���%
�	%���!���ก ���.%ก3��-
�%�-��*
���%	 ��	��. 

����&� ��������8(!�(���&�����!ก�� �#���8�����)!�3����
)��,����+�� �<�-Z���/ G9$�!�3�ก��!�(���&�����!ก����/&%�
@�ก��.� X (C. "�.��/���� �#� ������  O. "�.�ก��� �#� "&���&��
�� �&��@�กก�
������  X. "�.��$����� �#� @�ก�(.). 

��� ��
��������8������� ��!"#$�)��"��+��
��ก��
!��������ก�
�*��H+��.� X ���H/����.� XC G9$�����ก
���<��(!�#$��-��H/��+���&��.  �&����ก��� �����
&���ก!�3�
 �����
��ก���&�� ��&����ก���9��(����($�&��ก����ก-�.  %�
!�#$��)����ก������ +
�&��(!�#$��)����ก ���:�� ��&-�&�(!�#$��
)��H+�

!����� ���(��&!�#$��)��H/�� ���H/���($�/*��กก���( �#� 
�,H/�� �#� CF H/��)��+��@+
������ �(ก��.�����(�����)���( 
+��
!ก:�� ��������++��G9$�-�&! �#��H/��%�!�����!�� G9$�
��.� ���($ก�&����*���.�-�&�(��/&%�������� 	 
�����
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Buddhist concepts 
Samsara: Within Buddhism, samsara is defined as the 

continual repetitive cycle of birth and death. 
Karma: The force that drives samsara---the cycle of 

suffering and rebirth of each being.      
     https://en.wikipedia.org/wiki/Buddhism 
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DAll forms of Buddhism share respect for the teachings 
of the Buddha and the goal of ending suffering and the cycle 
of rebirthE.                  www.religionfacts.com/buddhism 
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�)���$�	*5�.  9.��	,����%	'#(��"�,�.���		
� ก3����.���%�--��	��'	



 �>[ 
#��ก&��-*��������&0��	� �����
	������	��������.�� �!��
!	��� !������- ��! $.�	�-��� �����%��ก!�-�#!��)����. 

A/*�($��
A��"�
+��
�����������ก��,9ก:�%�����
"���
�*���(����5BB��/� ���+����<�������
���+��/���
)*�!�?����� ��*����ก�,% *"��-�����"��@�ก-�*��
�/*�&� "��ก
!�3���&������($��&�)9.��� !+#$���-�*"&��ก��ก������&�� �9$�)��
���� ��!"#$���������%�!�#$��H+"���% *����. 

���	�
��	'�'	������	 ��	���ก�%����	#	����������� 	 ��	
���ก 8+����
	4���	ก��0+กB� % �����#� % ��� ����*
�	��� �0. ��. 
���	;��� ������	&�� �
���%���&��ก�	�%-�����5���m��%�0+กB���
	
������ ��.  #	��������-	
�	����-
�"�#	����
�0/	���"�#	���#	�����*��
-/�	 & -#�-ก�W� #	.�%��$%�	 �%0% #�� $���"��/ ก�-. ����
�0/	��
#	�����-#���a�� *.��%��-#�&�!�� �.�	 -.&��-0��!�� ��������	��� 
ก�-. 9.���,�8��� ก3�%����0����,���$9�-��
�ก��	 #���#�8���,�.���
� 	�!����	3!.  *�9����ก��	
�ก��$*�$�����5 �0. ��. ���	;��� ����
��	&�� ��
	������ ���
�,�.ก��5�	"���	��������
���
	������	�!��4/.�*
�	 
��%���& �����%��ก ���!���%�--��	��*��������&0��	���
	
�����-�ก. 
 
��ก ������ ���+� �@�ก 

��%���&-�กก%���.���� D? �����������	�ก����%�����!�ก3,-�-

�%�-�/.'	������:����:/- !��� 1 ���� 1 �
�-
�%�-����9	��
���,��ก �'	
:����:/- �
��/� 1 �������,�.-
�%�-��*�
�	�	��		�	��กก���	�- !



 �>X 
� ���
�!	����9	�*+�	-������������-
�%�-��* 8+����
	ก��
#������� �����,-�,�.4��	ก��!�%���$���� �/�	�*.���3��� ��.%�
!	���. 

��%���&-�ก��#��������	])�'�%�� ก�����/.�#3	�������.�
�#3	���!�-�%�-��
	�� �'	�� ���� 6 $� ���& 7 #���-
�%�!��#3	&��-
!�-�
�������&��.�!�����	(�� ���� 6) #���ก���*.�9+��%�-��$��ก*�,�.
	��	 ��!.��4��	ก���%
�	%���!���ก �,�'	:����:/- !��� 1 	�	�-�
-�ก-�� ���	�	��		�	�	���-�5,-�,�..  ���	��	 ��! 	
��+�,-�
�"���
	!.��-
�%�!��#3	&��-����*.�9+��%�-��$��ก*� �����#�������
������� ����%�� ��!.�����
ก#���:���! -�ก'	ก�����-ก��-�
���
$��-
'#.����
�ก��	 �+�-����	.	������*��ก���"�$�(����"���	�����ก��
��.���-$��-
��
	#��ก. 

'	�
�	
���,�.ก���%9+�������*��:����:/- �������� 1 !�-�%�-
#�������*����%���&��%	'#(��
���������,-�4��	ก��!�%���$���
� �/�	�*.���3��� ��.%�!	������#��������&��5�-�ก��	.   ���	
4/.���	�%��/.��ก������*��	�ก �%���� �����#-��ก!�-�-�%� �����'�.
��
	*.�-/����	E�	'	ก�����ก���#��ก&��-����"���	!��� 1 �
�,�.��$�/.
-�'#.�#����!��� ���� 6 $� ���& 7����	��	. 

�"�%�� U	�ก����%����V ��
	�"����%,��
���%���&��$'�..  ��%
���&�
������%��-
	�ก����%������ �ก3!.�������������:����:/- !��� 1 �.%� 
�����:����:/- ��
	�������ก�$#��ก*��	�ก����%����.  :����



 �>D 
:/- ���� G �+���
	�
���/�*����!%�����#���!�-4��
��ก ���กก��-�
�,�.
�"�,%.'	��
!. 

H+ ��� �
���/�*����!%�����#���!�-�
���%���&��%	'#(������-

��/� G :�,�.�ก� �. ��/�:� ��� �
���/�*����#-�*.�9+���/���	.  <. �/�
:� ��� �
���/�*����#-�
��*.�9+��/���	.  G. ก�-:� ��� �
���/�*����!%�
�
������%�ก�-��5!��� 1. 

'	�!���:� ก3�����ก�$�.%�:/- #������	!��� 1.  :����� G 
���ก�$�.%� G� ���	#���:/- .  �	���%,�	 �-��
�ก:����:/- %��	�ก
����%����.  ����������:����:/- ���,-����-
'������
���-��9!�%���$
���� �/�	�'	��&��5�,�.%����
	�%�-�� �. 

��%���&-�กก%���.���� D? �/.�����
��%�� -
	�ก����%����
#������	 ������ก�
���,��ก �'	�%���� ,-����ก,��ก �'		�ก ���,-�
�������/.��ก�%�-#-��*���"�%�� :����:/-  ก�	���. 

:����:/- ��
	#�%*.�#��ก*��������*��	�ก����%�����
���%
,�����&,�.#�������!�-�	���#�'	������,!�:/- �����%�8+����
	
%��5ก��-0��	����&�
��!��'	�-�����*������-�5 �.0. 
�XXX  ����������"�� '	������ ,� 8+��-
�	���#��ก
��%ก�$��ก
��5E�	�
��$����
	 G :�.  %��5ก��-������,!�:/- �����%��ก �*+�	-�ก3
������
�����	'#.������	*����������"��%�-�
 �������,�.*+�	�%����-

�
% !�
���*�$�� ���#�ก�"��%�-���%ก3��!.��!ก	�ก 8+����
	� ���
�'�.
�%$��-�������-.  ������ก������,!�:/- �����%� % ก �
��
�. 



 �Y? 
9.������������	�ก����%����ก3!.�������������:����� G 

��
�ก��	%��-
�� � �����:���
	�
���/�*����!%�#���% ((�5����#����
�
�%
�	%���!���ก �. 

'	 G :�	
�-
 < :���ก��
	�
���/�*����#-#��������#-
����#��� �
���/�*����#-����#�����
�ก%����#-��กก3,�. �����#-
����#�����
	��!%��
�,-����ก�-��5. 

:����� G ���ก�$�.%� C. ��/�H+ ��
	�
���/�*����#-�
���
	
��/���#- 8+����
	H+�($�/��($��� #�����
	�
���/�*��4/.�
��*.�9+��-�& �$$
��/���	'	����$!��� 1.  O. �/�H+ ��
	�
���/�*����#-�
���
	�/�
��#- 8+����
	H+�($���������ก��/�H+ #�����
	�
���/�*��4/.�
��*.�9+�
�-�& �$$�/���	'	����$!��� 1.  X. ก��H+ ��
	�
���/�*��4/.�
����
���ก�-��5��/� ���	 ��%�� -	�B�� �����!%�	�ก'	����$!��� 1. 

ก����,��ก �'	��/�H+�����
	��/���#-,�.	��	 ��!.����
	
�	�
�-
�%�-��-��9'	������*��ก���"��-�& �$$��/���	 ���ก��
ก�� �������&��!�3�����<� �	��-��9�"����-5�'#.��
	#	+��
��
�%�����/�ก�$�%�-%���,�.�����!���	����'	����$!��� 1   � ��-

�%�-��-��9�/��-���!����.%ก3��,��ก �'	���	#���:/- �
��/�*����/�
:�. 

9.�ก���%9+�������*��	�ก�������� ��/�:����-��
	�%����
#���:��
��/���� �!��	'	����)���$�	,-��#3	-
'�����ก,��ก �'	�����
���		
���� 	�ก��ก���#-5������$�'	0�������#-5�.  $���	
�*.�'�%�� ก�����*.�9+���		 ���	,�.	��	!.��4��	�%�������	�/����



 �Y� 
��
�ก��	 �����		 ���	��
	��	�
��/�ก%����/�:� 8+��	�����ก �
��กก��!���! -*+�	-�:��#���ก3,�.. 

ก����,��ก �'	�/�H+�����
	�/���#- 8+����
	:��
�
�����-���ก��/�:�,�.	��	 �		��	!.��-
�%�-��-��9'	������*��ก��
�"��-�& �$$�/���	 ���ก��ก�� ���/�!�3�����<� ���	 -
�! ��/�
ก�$�-#��'��
��*.���ก$� �%5�/�-/ก �	��-��9�"����-5�'#.��
	#	+��
��
�%,�.�����!���	����'	����$!��� 1   � ��-
�%�-��-��9�/��-���!��
��.%ก3��,��ก �'	���	#���:/- �
��/�*���/�:�. 

�	�
��*
�	������:����:/- !��� 1 	�����!��������*+�	���ก��� �
�! *��0��	����#-5�-I 	�/ ��.%!���! -�%�-� ��#3	*��!	�*.�,�.  
'	�-�����&ก�� ��$��
�	�$9��0��	����#-5�	 �-�"��-�& �����#%��
%�� �-���!��,���.%��,�.,��ก �'	��#-��ก ��� �
���/�:�#����/�:� 
�������,�.��/�ก�$�%�-%���#��������%��(���$ก*�)'	��ก��������กก��
�*.���	#����"��-�& �����!���	���������
	�%��	�	��		�	 �!���
,-�-
�%�-��*��กก�����ก�-��5 > �#-��	��!%�����#���'	ก�-:�
������
���%���&��%	'#(�!.��ก�����'	��! #	.�. 

���#��กก����.% �	�
�#�������������	�ก����%�����-���,�
�"�$�(#����"���	,���.%ก3-�ก��#%��� ��!�$��	�
��/���� ���	 ,��ก �
'	:����:/- ���	�/�#���'	��#-��ก ������!�
�-��.�-�
����*.�	 ���	 
�!�4/.�*
�	���,-�����/.�#3	���%�� -
��%,�����&!.��ก����,��ก ���
	
��#-'	��#-��ก ���� 1 �
���#-��ก��
	�
���/�*����#-�
��/�ก%��



 �Y< 
��%������#���'	ก�-:�.  �%�-#�������������	�ก �%���� ���
��#-��ก�+�!���ก�$#��ก&��-'	�� ���� 6 $� ���& 7������ �	�� �. 

ก��H+��
	�
���/�*����!%�����#��� ��� ��%�� -	�B�� ��!%�
	�ก.  ��!%�����#���'	ก�-:�!.��ก�����ก�-��5 > ��� �/� �� ก� �	 
��
�� ��-4��!��� 1 ���	��
�%ก�$-	�B�� ������	�
��*
�	�������%������
	
-	�B�� �+��!���������
�� �ก�$�%�-!.��ก��*��-	�B�� �����'#.-	�B���
�
#��������ก ��%�-!.��ก���
������ก�-��5 > !�-�
�!	!.��ก��.  �+�
���ก'#.���	4/.���	�.	������ U��%�� (0��	����&) ��ก% ก �
��
� 
����	�ก�-���
V �����-
�	���#��
��%��/.�����%�'#.!��� 	'�'	������:�
���:/- %�� ��
	�������� �#����!��*+�	-�.  

ก���
�-	�B��,-����ก,��ก �'	��#-��กก3�����
	�����%�� 
�/�:������/�:�,-�	����/�����"�#��$-	�B���
���.	���ก�$ก�����ก�-
��5 >  �����,-�-
�%�-��*��กก��,�.���ก�-��5��� ��-
�!�ก�����
�%�-��$��ก�-�& �$$�/���	�����/���	�����!���	��������
	��	���. 

ก����,��ก �'	�/�:�,�.��
	��������ก-�ก 8���#�#���*�'#.
�����.���%�,-�,�.��� !.��-
�%�-��
�������-�ก-��'	ก����� (
�-�& ������*.-*.	���!���	�������%�
% !*���%�-��
	-	�B��.  �-���,�
�ก ���
	�/���#-�����/���#-��.%ก3��,-�,�.���ก�-��5�
ก��� �9-
���!.����� (�-�& �����!���	�����
ก�.%�. 

!�#$��H+��.� X -�&�(��/&%�������� 	 !����*��&���!�(��.  
ก��������
�%�+��+��
,����!�3�ก���(���������%�)��
��!��% *��
 -�*+�ก"�$����� !�3�ก��67ก�(��� ���ก�������ก



 �YG 
!�#$�� !+#$���&�������กก�����!�#$����.���� ������%���
 

�����
�� !)*��9�������
��ก)�%�������� 	 < �5���
��)<�. 

������&0��	�#����� ���� 6 $� ���& 7-
�!��������
��ก
��%*.��ก�$
��ก*�'	�� ���� 6 5 �)���$�	*5�����	��	��� ���ก���"��	 	�
% !!�-
������ก���#���!�--���-
���� X #���*.��W $�! ������%�-��$��ก*�
'	�� ���� 6  ������F��ก�	���ก"�������#!�*����ก*�'	�� ���� 6 ���
�*.�9+��%�-��$��ก*�'	�� ���� 6. 

������*��ก����� (�-�& �������,�.,��ก ���
	��#-'	��#-
��ก �%-����ก����� (�-�& '	��#-��ก	��	 ��
	�! *��0��	�
���#-5����!�� ,-��%�����
���%���&��,��.��%�� ������*����#-
�����#-��ก��
	�! *��������&0��	��!����ก��'�. 

H/�� ��� ���	�
���!%�����#���������
��% #���,��%
�	 %��� !�� 
�ก �.  '	,!�:/- �����%� :/- ��
	��%	���ก�$*��:� '	�!���:���-

�"�	%	:/- ,-�����ก�	 ������� G :�	��	���ก�$�.%�:/- ����#-��"�	%	 
G� :/- #������	 �����!%���ก#���% ((�5!.��'�.�%���
�	�	��		�	
'	�!�:����:/- �
���!.��,��%
�	%���!���ก �ก��	�*.�9+��%�-��$��ก*�
#���	 ���	. 

��%���&��%	'#(�-�ก������9	�%�� �-���!����ก��ก	
�,�
��.%ก3!.��ก����,��ก �'	��ก�%�������������%�-��*!�-�
�!	
����9	� ���9.���!.��ก��$-��ก ���
	-	�B���
ก ก3!.��ก���
���-

�
% !�����-
��*#���,�.���!�-�
�!	����9	��
ก 8+����
	������*���%�-
#�����������-����������	��� ���!���	����-�	�	��.%. 



 �Y6 
$�����
��4��4��������
���
	��3����		
� -�ก�4��4��.%��%�-

#�����������-���(#��#����% ���)������4�-ก�$ก ������
�%�-� ���กก��� ���: ��� �����4�������	�*��!	������#-/��5�
ก3,�..   

�	�
��4��4�������	�ก����%����'	0��	�!��� 1 ���,-�
��-��9!�%���$���� �/�	�*.���3��� ��.%�!	������#������
��&��5�ก3	����,�.����%�� ��
	$�����
�#������� �-��� �����
	$����
�
���	!���!��!	��� 4/.���	 ����- �����0��!  ���!����%��ก�.%�. 

4/.�*
�	���ก3���#�����������-����������	������!���	����
-�ก��	%�� 9.���! 	
���
	����$�	��.%��-
��ก���*.�9+��%�-��$��ก*�
���	��
�%ก�$�����#�	!�����#���:��'	,-��ก 	 [ ��!  �+���
	��%	#	+��
�
���
	�#!�'#.4/.�*
�	!.������ก��ก���ก���-������� >Y �@ �����#%���
�
��'�.�%���!3-�
�'	ก��0+กB�&��- �W $�! &��- ���$����&��-��
	
����$�	'	��! �)���$�	. 

������&��.�!�����	������*���%�-�� ��
������� E(�� ���� 6) 
��� ������*����ก*� �-���� 	 ��& ���-��� �
���_��4� ���� ��.���� �����
�*.�9+��%�-��$��ก*� 5 �)���$�	*5�����	��	 ��.�-����!�����	,-�'#.
#�������4/.���	'� ������,-�!�����	�������
�,-���
	�%�-�� � #����������
�
�_�$�� 8��	��.	 #����������
��"�'#.�������
	��	*��  ���!�����	������
*���#!��)�����
��	���%,���-��9!�%���$���� �/�	�*.���3��� �,�.
�������'	��! 	
�. 



 �Y> 
 ��ก%�		
� � &
ก��-!��� 1 �
��ก
��%*.��ก�$� ��0�ก� 7� �& 7 ��� 
��#- �����#- �����.�!��� 1 8+����
	������*.�-:�*.�-��! ���!��
��-
���#-5���
	��.�� &
���$���
ก3	 -	!����,���%-�.%� �	
ก�����
	�����5
  8+���"�'#.�	�"�	%	-�ก-���*.�'�4 ��	��-��$ 
���#�������%�� ��
	������*��������&0��	�.  $���������%���&ก3��
	
��.�� &
��
���� 8+����
	�������
�,-�	����������%�� ��%���&���4/.$� #��
$.�	�-����%-����4/.��$4 ���$�.�	���&��-% 	��,-��#3	��ก-��
����%�� 
��%���&�%�� �����"������,��+����"�'#.,-��*.�'�4 �'	���������ก���%. 

��%���&��.���--
�-!!�!�������	-	�B��,-�%����	�$9��
0��	�'� ���,-�4/ก'��ก�&4/.'�����
�����"����������&0��	�-�
ก��	 �!�ก3!.���/.�#3	�.%�!	����������.����%�� ������'���
	�%�-�� �
#�����
	�%�-��3� ������'��%��"�#���,-��%��"� ������'��%��ก.,*
#���,-��%��ก.,*�.%��! �)((� ���,-����������������������	��ก
%�		
�. 
 ��ก%�		
�: กB�-�ก���"�#	.��
��#-��	��
	����ก���'	ก����$ก��
9%��� ��*��!��� 1 ������
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